
นําแผน่ถาดดนิเผาประมาณ 7 ชิ้น ไปเผาจนไฟแดง

เรยีนวธิกีารรกัษาดว้ยวธิอีู ่สบืทอดจากบดิา ตวัยาจะซือ้มาจากจงัหวดัเชยีงใหม ่
ซึง่การรกัษามคีา่ใช้จา่ยคร ัง้ละ 200 บาท ไดใ้ช้วธิกีารรกัษาคนปวดฟนัท ั้งเดก็ 
ผูใ้หญห่ญงิชายมากวา่ 20 ปี ดว้ยวธิใีช้สมุนไพรอู ่ (รมควนั) จนตวัหนอนฟนั 

หรอืตวัหนอนเข ี้ยว ทีเ่ปน็ตวัการทําให้ปวดฟนัหลุดออกมาตาย 

อุปกรณ์
          1.ตวัยาอูเ่ข ี้ยว

       2.นามนัยา
       3.เตาถา่น

         4.ถาดดนิเผา
            5.สงักะสรีปูกรวย

วธิกีาร กอ่ไฟในเตาเพือ่เผาถา่น  1 

คนทีม่ารกัษาอมตรงไมไ้ผท่ีม่รีู 
จากการเผาสมุนไพรจะมคีวนัออกมา
จะตอ้งทําซา คร ัง้ที ่1-4 ยงัไมม่แีมง
ออกมา ประมาณ คร ัง้ที ่5-7 จะมี

แมงเข ี้ยวออกมา

 ดา้นการแพทย์ไทย 

ลกัษณะแมงทีอ่อกมาจาก
การอูเ่ข ี้ยวรกัษาอาการปวดฟนั

นํามาวางในกะละมงัทีเ่ตรยีมไว ้แลว้นํา
สมุนไพรและนามนัมะพรา้วใสล่งไปใน
ถาดดนิเผาทีร่อ้น

ภมูปิญัญาท้องถิน่ภมูปิญัญาท้องถิน่

นางวภิาวรรณ บุญพวง นกัวชิาการศกึษา อบจ.พะเยา 090-9390354
กองการศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม องค์การบรหิารสว่นจงัหวดัพะเยา

นางสมร หตัถกรรม
บา้นเลขที ่247/4 ตําบลแมต่า อําเภอเมอืงพะเยา จงัหวดัพะเยา

เบอรโ์ทร 093-1527831 
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 รกัษาอาการปวดฟนั (อูเ่ข ี้ยว) 

 2 

จะมคีวนัลอยออกมา หลงัจาก
น ัน้จะใช้แผน่สงักะสรีปูกรวย

ทีต่อ่เขา้กบัไมไ้ผท่ีม่รีู


